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DR.MARKUS STOCHER

e Genetiker
e Krebsforscher
e Wissenschaftler

e gepriifter Praventologe®

e dipl. Lebens-/& Sozialberater

e GF “Institut flr Personalisierte Pravention”



Team Dr. Stocher:

Herbert TRENZINGER

e Dipl. Lebens-/Sozialberater
¢ Dipl. Hypnosetrainer

Elke POLLY

e zert. Sphenologin
e Heilmasseurin

Conny DURNBERGER

¢ Dipl. Mentaltrainerin
¢ Dipl. Entspannungscoach

Marion BUDOVINSKY

¢ Dipl. Ernahrungstrainerin
e gepr. Praventologin®



3 Wochen...

...zum Erkennen der Wichtigkeit der unbewussten
Programme in unserem Leben

...zum Verstandnis das ALLES was passiert oder nicht
passiert seinen Sinn hat

...zum Kennenlernen einzigartiger Theorien, die die
Zusammenhange einfach erklaren.

...zur Individualisierung der personlichen Zugange und
Methodenvielfalt.
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,Die seelischen Ursachen

der Krankheiten”

So heit ein Buch von Bjorn Eybl, das zur Hochzeit der
NEUEN MEDIZIN entstanden ist.

Die NEUE MEDIZIN war/ist der Versuch eines Arztes, die
vielen chronischen Erkrankungen unserer Zeit auf Basis
eines rein psychosomatischen Ansatzes zu erklaren.

Dr. Hamer wurde in seinen Theorien stark bekampft und als
Scharlatan verunglimpft. Biologisch gesehen liegt allerdings
einiges an Wahrheit in seinen Theorien, auch wenn einige
Bereiche seines Erkldarungsmodells noch zu hinterfragen
sind - wie es im Seminar geschieht.
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Ein Blick hinter die Kulissen!

...mit Softwareunterstiitzung

Sich liber sein Unterbewusstsein, seine Pragungen oder seine
Schocks klar zu werden ist eine schwierige Sache.

>> Der Gesundheitsalgorithmus ist einer der wenigen Werk-
zeuge in der Alternativmedizin, die einen solchen Blick ins
Innere bewerkstelligen lassen.

Ein zentraler Punkt dabei ist die Nutzung des systemischen
Aufstellungstools des Algorithmus der die Zusammenhange
zu jeden Problem individuell aufzeigt und ausgleichen lasst.
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Eine Software

als Seminarbegleiter.

Es ist unerlasslich fiir den Erhalt der Gesundheit, die
Zusammenhange von Korper und Geist theoretisch wie

praktisch zu kennen und die emotionalen Altlasten
,auszuheilen”.

e Revierkonflikt
¢ Existenzkonflikt, etc.

Dabei gibt es Zusammenhange mit den Mikroorganismen
Viren - Bakterien — Pilze

...und mit dem Nervensystem bzw. dem Bewegungsapparat
HWS - Vagus — u.v.m.
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Theorie & Praxis der

Auseinandersetzung mit den

eigenen Prigungen ...mit folgenden Ablauf

Personalisierte Schwachpunkte 8 Stunden Theorie & Wissenschaft
‘ (Woche 1)
Ganzheitliche Zusammenhinge 8 Stunden Personalisierung
und Coaching
‘ (Woche 2)

Zielsichere Abarbeitung

8 Stunden Achtsamkeits- und

3 Wochen die ein ganzes Leben veridndern kénnen. Ausgleichstraining (Woche 3)
Der Algorithmus begleitet dich dabei.
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Details-Theorie

Theorie & Wissenschaft

Dr. Stocher bespricht den Inhalt der Theorien im Lichte
seines Wissens, besonders aus dem Blickpunkt der Biologie
und hier vor allem der Viren, aber auch aus seiner Erfahrung
aus dem Bereich der Neurowissenschaften.

Unterm Strich ein Bogen von der Psychologie liber die

Biologie bis zum alten Wissen der indischen
Ganzheitslehren.

Details- Personalisierung

lhre Systemaufstellung

Im Zentrum des Seminars steht DEINE THEMEN-AUFSTELLUNG!

Familienaufstellung

Wie ist meine Familienstruktur?

Symptomaufstellung

Welche Faktoren gehdren zu meinem Problem

Personlichkeitsaufstellung

Was ldsst mich so sein/reagieren?
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Details- Coaching Details-Selbsttherapie

Cogching Selbsttherapie fiir jeden Tag und jedes Thema
Im Team von Dr. Stocher sind Spezialisten aus allen Bereichen
der Gesundheitsvorsorge, die sich aus ihrem Fachgebiet dem
Thema nahern und mit Tipps & Tricks helfen. >> Dr. Markus Stocher

Psychosomatik fiir Jedermann

* Visualisierung mit Herbert Trenzinger
* Bewusstseins- und Atemtraining mit Conny Diirnberger
»Mechanische Aktivierung” der Selbstheilung mit Elke Polly

Der Gesundheitsalgorithmus wird zum Coachingalgorithmus:

»LIFE-COACHING 2.0“

Vorbereitung zum Thema: ,Werde dein eigener Therapeut”
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Seminare | Workshops
Online-Gesundheits-Coachings
Anfragen unter: office@369-grad.com

DR.MARKUS STOCHE]

»GESUNDHEIT NEU (er)leben!”
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